FASE 2

ELEVAZIONI E SOLETTONE

dell'autopompa

CD Adeguare e bloccare le tubazioni di scarico

colpi di frusta dovuti alla pressione del getto

per evitare spostamenti repentini o

CD Verificare l'integrita
dei sistemi meccanici di

fissaggio delle tubazioni
di scarico
dell'autopompa

Verificare il corretto
raggio delle tubazioni
per il getto di cls

mezzi

(DMantenere il girofaro
in funzione durante la
movimentazione dei

PARAPETTO DI
PROTEZIONE DELLO SCAVO

Azionare la cicalina
per le manovre in
retromarcia dei mezzi
d'opera

solettone intermedio
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CD Verificare l'integrita
dei sistemi meccanici di

fissaggio delle tubazioni
di scarico
dell'autopompa

@ Durante il getto indossare
stivali in gomma e altri dpi per

il getto del cls

PARAPETTO DI

(D Mantenere il girofaro

in funzione durante la
movimentazione dei
mezzi

0 Azionare la cicalina
per le manovre in
retromarcia dei mezzi
d'opera

PROTEZIONE DELLO SCAVO
Vietare la presenza
degli addetti operanti nel
raggio di azione delle
macchine operatrici
CD Indossare dpi - -
specifici per le
operazioni di getto per
prevenire rischi derivanti
dall'accidentale contatto e N
con gli additivi utilizzati BRE ri
nel cemento = / AN

Le operazioni df pos
quelle di gefio

adel casserl o
deywdno essere concofle

¥ OBBLICATORID
USARE PROTEGGERE
I GUANTI L'UDITO

MOVIMENTAZIONE E STOCCAGGIO

Non ¢ consentito agganciare i ferri di armatura utilizzando le legature del fascio (tondini, filo di ferro, ecc.).

Prima di ogni operazione di sollevamento, I'operatore € il preposto, ognuno per le

- che gli addetti siano formati sulle segnalazioni manuali di movimentazione dei carichi;

- lo stato di usura delle funi o delle brache da utilizzare;
- che i ganci siano dotati del dispositivo di sicurezza antisganciamento.

POSA DEL FERRO IN QUOTA.

Le principali criticita durante le lavorazioni in quota sono rappresentate da:
- caduta dall'alto;
- caduta materiale dall'alto.

Nei lavori in quota si dovranno, quindi, predisporre opportune opere provvisionali (ponteggi, trabattelli, ecc.).
Le opere provvisionali o le protezioni prospicienti il vuoto devono superare di almeno 1,00 metro la quota massima a cui € posto il piano di lavoro.

L'area dei lavori deve essere delimitata e interdetta ai non addetti.

- Le scale a mano non sono considerate postazioni di lavoro, ma vanno utilizzate solamente per I'accesso alle diverse quote
- proteggere i ferri di attesa delle armature con cappellotti in plastica, ribatterei i chiodi sporgenti dei casseri

proprie competenze, dovranno controllare:

verificare prima dell'uso I'efficienza degli attrezzi di

lavoro e delle macchine

vietare l'accesso alle persone non autorizzate
mantenere pulita I'area di miscelazione e di
pompaggio

mantenere sotto controllo e in efficienza il sistema
di taratura di massima pressione della pompa
controllare il serraggio dei tubi di iniezione
Indossare gli appositi stivali, elmetto con cuffie,
maschera facciale, occhiali protettivi e guanti;
Rispettare i segnali di avviso dell'attrezzatura
fornitrice del calcestruzzo, osservando le distanze
di sicurezza dal braccio e dal terminale di getto

NON SOSTARE | BBUIGITONNO || INDOSSARE | | ¥ OBBLKATURIO

NEL RGO DI || e | D aane | | ¥ oo

ATIONE DEUE L'uprro ioni di
L'ELMETTO | |PROTETTIVE| | 1 GUANTI @ Le operazioni di

posa dei casseri 0
quelle di getto devono
essere condotte con la
massima attenzione per
evitare brandeggi
eccessivi dei carichi

- assicurarsi del corretto bloccaggio

- mantenersi a distanza di sicurezza

- illuminare adeguatamente area di lavoro

Le casserature riutilizzabili vanno realizzate secondo lo specifico piano di
montaggio predisposto dal costruttore.

Nel montaggio bisogna attenersi scrupolosamente alle indicazioni in esso contenute
relativamente a:

- imbracatura per spostamento;
- puntellamento e ancoragg;

- andatoie e passerelle;

- opere provvisionali.

(DGarantire la

completa visibilita al
" manovratore
dell'autopompa
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Verificare la stabilita del mezzo, anche in funzione del tipo di terreno.
Conoscere la portata del mezzo, anche in relazione allo sbraccio.

Valutare la tipologia di carico e utilizzare il metodo operativo e di aggancio
piu adeguato.

Le funi degli apparecchi di sollevamento e degli impianti di trazione devono
essere verificate trimestralmente a cura del datore di lavoro e tramite
personale specializzato.

effettuare controlli sullintegrita dei ganci e sulle chiusure di sicurezza
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- accertare la portanza dei terreni in funzione delle macchine operatrici utilizzate e azionare
stabilizzatori per ripartire tali carichi

- terreno sagomato secondo I'angolo del naturale declivo ( eventualmente adottare reti o armature
qualota non si possa ottenere la corretta inclinazione

2%
OV

>,

A
N\ N\
N

FASE 3.a

- SCAVO TERRENO INTERNO

solettone di copertura

DISGAGGIO PARETI

FASE 3.b

solettone di copertura

2066

BBLIATORN ¥ AT
USARE | |LE SCARPE USARE
L’ELMETTO | (PROTETTIVE | | I GUANTI

La viabilita carrabile e pedonale dovra
essere mantenuta distinta durante
tutte le fasi di lavoro e modificarsi in
funzione dell'avanzamento delle
attivita e delle aree occupate dalle
lavorazioni

SCAVO A FORO "CIECO"
- pericolo investimento blocchi rocciosi
- pericolo investimento da macchine e dal
movimento della benna
- polveri

CD - Disporre di piano di lavoro stabile in funzione
dell'avanzamento del fronte di lavoro dell'escavatore

- mantenere il girofaro in funzione durante la
movimentazione dei mezzi d'opera

- azionare la cicalina per le manovre di retromarcia
- Non sostare nel raggio di azione del mezzo d'opera

SCAVO A FORO CIECO

carrabile
pedonale
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USARE | |LE SCARPE| | USARE
L’ELMETTO | |PROTETTIVE | | I GUANTI

INDOSSARE || INDOSSARE
o™ || LA TUTA | |1A MiSCHERA
PROTETTIVA

Mantenersi a distanza di sicurezza.

lo smarino prima di essere caricato sui dumpers deve essere inumidito con idonei

innaffiatori d'acqua.

Indossare i DP!I prescritti e in particolare mascherina e cuffia antirumore.
L'escavatore deve essere munito di protezione della cabina.

Non sostare nel raggio di azione dell'escavatore.

Sul fondo scavo dovra essere collocato in posizione sempre accessibile un
sistema di segnalazione dell'emergenza in collegamento con il ciglio scavo

e con il personale all'emergenza.

Negli uffici di cantiere e in prossimita dell'imbocco dell'area di scavo

verranno indicati i recapiti del primo soccorso.

I'appaltatore, in fase di progettazione dovra indicare le modalita di scavo
della galleria, al'attrezzatura prevista, il metodo di trasporto dello smarino -
all'esterno della galleria e da qui sino a discarica.

le lavorazioni all'interno della galleria e quindi in sotterraneo, dovranno
essere accompagnate da continui monitoraggi per la verifica della salubrita
dell'aria, della presenza d'acqua, dell'intensita del rumore e

dell'illuminazione.

Le lavorazioni in galleria dovrenno avvenire limitando il piu possibile la
diffusione dei fumi, e le emissione sonore mediante I'uso di apparecchiature

silenziate.

FASE 3.c

RINTERRO TERRENO  RECINZIONE
DI DELIMITAZIONE
CANTIERE

Disporre di piano di lavoro stabile in funzione
dell'avanzamento del fronte di lavoro
dell'escavatore

Azionare la cicalina
per le manovre in
retromarcia dei mezzi

'PROTEGGERE
LA TUTA | |I4 MiSCHRRA
L'UDITO || pporermva

- REALIZZAZIONE SOLETTA E FODERE

COMMITTENTE:

- impiegare idonei cestelli o piattaforme

- non sottostare mai alla zona di lavoro di altre persone
- operare da una zona gia prerivestita

- la zona da disgaggiare deve essere ben illuminata

La discesa all'interno dello scavo avverra a mezzo di rampa
realizzata all'interno dello scavo medesimo, di pendenza
compatibile con la potenza dei mezzi impiegati, e larghezza
proporzionale alle dimensioni dei mezzi
Al fine di garantire il passaggio dei lavoratori, la rampa dovra
essere dotata di un percorso pedonale protetto separato da
quello carrabile e, per il lato verso il vuoto e altezze superiori a
2,00 m, dovra essere allestito parapetto regolamentare;

(D abbattimento polveri

Lo scavo, dovra essere eseguito con ausilio di
spruzzatori ad acqua. - irrorare il fronte di scavo
per limitare 'emissione di polveri

REINTERRO E COMPATTAZIONE SCAVI

PROTRGGERE | |INDOSSARE
L'UDITO | |lA MASCHERA

USARE LE SCARPE
LELMETTO

gege

- Vietare la presenza di operai nel raggio di azione delle
macchine con opere provvisionali e transenne.

- il ciglio dello scavo deve essere delimitato con
segnalazioni mobili con il proseguire delle lavorazioni.

- Gli operatori dei mezzi d'opera hanno I'obbligo di farsi
coadiuvare da un'operatore a terra, con il compito di
fornire segnalazioni utili ai fini della sicurezza.

- Nelle lavorazioni che comportino emissioni di polveri la
diffusione delle stesse deve essere ridotta al minimo
utilizzando tecniche idonee, eventualmente anche

- bagnando le zone di lavoro.

- Non sostare nel raggio di azione dei mezzi d'opera.

0 Mantenere il girofaro
in funzione durante la
movimentazione dei
mezzi
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CD Verificare l'integrita
dei sistemi meccanicidi |

fissaggio delle tubazioni

per il getto di cls

/—- CD Verificare il corretto
serraggio delle tubazioni

di scarico
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RETE FERROVIARIA ITALIANA

GRUPPO FERROVIE DELLO STATO ITALIANE

DIREZIONE LAVORI:
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GRUPPO FERROVIE DELLO STATO ITALIANE

dell'autopompa

solettone di fondo

Adeguare e bloccare le tubazioni di scarico
dell'autopompa per evitare spostamenti repentini o
colpi di frusta dovuti alla pressione del getto.
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indossare DPI /
specifici per le
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solettone
di fondo
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CONSULENZA E ASSISTENZA TECNICA
nel campo della GEQINGEGNERIA

PROGETTO ESECUTIVO

FASE 4

- REALIZZAZIONE OPERE COMPLEMENTARI

risistemazione terreno

solettone copertura
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discesa di materiale.

manuale dei materiali.

GALLERIA
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- Verificare I'efficienza dei mezzi e degli attrezzi.
- Tutte le manovre dovranno essere precedute da segnali acustici di

- Installare la necessaria segnaletica di sicurezza.
- Non entrare nelle tramogge per facilitare la discesa del pietrisco.
- Non esercitare pressione con leve sulle bocche di scarico per facilitare la

- Impedire 'avvicinamento, la sosta e I'attraversamento di persone non addette,

- Predisporre idonee attrezzature meccaniche per ridurre la movimentazione

- Rispetto ai carichi movimentati con apparecchi di sollevamento i lavoratori
dovranno evitare il piu possibile di sostare sotto il raggio d'azione avvicinandosi
esclusivamente per le operazioni di imbracatura e slegatura delle funi quando il
carico & in prossimita del punto di deposito a terra in assenza di oscillazione.

- | materiali calati a terra saranno accatastati garantendone la stabilita contro la

. : i ‘ ' ALL'INTERNO DELLE GALLERIE A DOPPIO BINARIO LE AREE DI LAVORO OVE
L aseee TR OPERA UN CARRO FERROVIARIO DOVRANNO ESSERE SEGREGATE DAI
PERCORDI DEI MEZZI SU GOMMA CON RECINZIONI IN GRIGLIATO PLASTICO

LINEA FERROVIARIA NAPOLI - BARI, TRATTA NAPOLI-CANCELLO,

IN VARIANTE TRA LE PK 0+000 E PK 15+585, INCLUSE LE OPERE ACCESSORIE,
NELL'AMBITO DEGLI INTERVENTI DI CUI AL D.L. 133/2014, CONVERTITO IN LEGGE 164 / 2014

DISEGNO

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

PSC_SEZIONE_C

Galleria Casalnuovo, sezione tipo "Milano" dal Km. 1+600 al km 2+860
Fasi esecutive: misure di prevenzione e protezione - Tav. 2 di 2
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