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   Per ridurre le possibilità di movimenti bruschi quali arresti di

emergenza tutte le attività che non fanno parte del trasporto

nell’area circostante devono essere interrotte e tutte le

persone, eccetto quelle direttamente coinvolte, devono allontanarsi

dalla zona

..

verificare l'idoneità e la stabilità
del percorso

la messa in posizione dell'impalcato su appoggi
definitivi si esaurirà all'interno di una unica interruzione notturna
del traffico (5 ore).

Rischi:
- caduta gru
- caduta dall'alto di materiali e persone

PROSPETTO LONGITUDINALE FASE 4

PIANTA FASE 4
- ASSEMBLAGGIO DI TORRI PROVVISORIE E TRAVERSA PER SOLLEVAMENTO MEDIANTE STRAND JACK

PROSPETTO LONGITUDINALE FASE 5 PROSPETTO LONGITUDINALE FASE 6

PIANTA FASE 5
- SOLLEVAMENTO SINO ALLA QUOTA DEFINITIVA
- INSERIMENTO CARRELLI TIPO SPMT CON TORRI PROVVISORIE PER TRASPORTO IN QUOTA
- PRESA IN CARICO DELL'IMPALCATO SUI CARRELLI TIPO SPMT ALLA QUOTA DI VARO

SEZIONE TRASVERSALE FASE 4 SEZIONE TRASVERSALE FASE 5

PIANTA - FASE 6
- SMONTAGGIO PORTALI E TORRI PROVVISORIE (LATO VARO)
- RIMOZIONE DISPOSITIVI DI SICUREZZA (GUARDRAIL) PER L'ACCESSO DELL'IMPALCATO ALLA SEDE STRADALE
- INIZIO MOVIMENTAZIONE DELL'IMPALCATO MEDIANTE CARRELLI TIPO SPMT

ASSEMBLAGGIO TORRI PROVVISORIE

- indossare idonei D.P.I.
- Individuare percorsi agevoli e sicuri
- L'assemblaggio a terra degli elementi deve avvenire in area appositamente organizzata, delimitata e

segnalata.
- Le operazioni di montaggio devono essere eseguite da lavoratori fisicamente idonei sotto la guida di

persona esperta (caposquadra o assistente al montaggio) a ciò espressamente designata
- Utilizzare opere provvisionali indipendenti dall'opera in costruzione
- Durante le fasi transitorie di montaggio e completamento delle protezioni, utilizzare sempre attrezzature

di protezione anticaduta
- Verificare periodicamente lo stato delle attrezzature di protezione e degli accessori di ancoraggio.
- Nell'area interessata all'assemblaggio e al montaggio degli elementi, vietare l'accesso ai non addetti al

lavoro con appropriata segnaletica e mettere in opera idonee protezioni, quali cavalletti, barriere flessibili
o mobili o altro

fondazioni per le torri di sollevamento e gli appoggi provvisori.

FONDAZIONI PER LE TORRI

DI SOLLEVAMENTO E GLI

APPOGGI PROVVISORI.

LE DUE TORRI DI SOLLEVAMENTO, DOTATE CIASCUNA DI UNA COPPIA DI STRAND JACK, PRENDERANNO IN CARICO L'IMPALCATO COMPLETO IN PROSSIMITÀ DEGLI
APPOGGI. QUESTE SOLLEVERANNO L'IMPALCATO AD UNA QUOTA SUPERIORE A QUELLA DI ESERCIZIO.

ASSEMBLAGGIO TORRI PROVVISORIE

- indossare idonei D.P.I.
- Individuare percorsi agevoli e sicuri
- L'assemblaggio a terra degli elementi deve avvenire in area appositamente organizzata, delimitata e segnalata.
- Le operazioni di montaggio devono essere eseguite da lavoratori fisicamente idonei sotto la guida di persona esperta (caposquadra o assistente al

montaggio) a ciò espressamente designata
- Utilizzare opere provvisionali indipendenti dall'opera in costruzione
- Durante le fasi transitorie di montaggio e completamento delle protezioni, utilizzare sempre attrezzature di protezione anticaduta
- Verificare periodicamente lo stato delle attrezzature di protezione e degli accessori di ancoraggio.
- Nell'area interessata all'assemblaggio e al montaggio degli elementi, vietare l'accesso ai non addetti al lavoro con appropriata segnaletica e mettere in

opera idonee protezioni, quali cavalletti, barriere flessibili o mobili o altro

!

- Per tutte le attività che si svolgono a quote superiori a 2
m  occorre che gli operatori si assicurino, mediante

imbracatura di sicurezza, a parti solide della struttura
.

!

!

TRASLAZIONE SU CARRELLI

TRASLAZIONE SU CARRELLI

VEDI PARTICOLARE "C"

VEDI PARTICOLARE "B"

DETTAGLI ESECUTIVI DEGLI APPRESTAMENTI DI SICUREZZA
 DA ADOTTARE NELLA MESSA IN OPERA DELL' ARCO

GUIDA FLESSIBILE IN ACCIAIO
PARTICOLARE "C"

PARTICOLARE " B"
La qualita' di tutte le imbra- cature
Protecta: gli anelli a "D" non sono
saldati ma realizzati in materiale
estruso onde assicurare la massima
affidabilita'.

Anello a "D" in acciaio forgiato
zincato, montato su una cinghia per
facilitare la connessione con i
dispositivi di anticaduta retrattili.

Supporto dorsale per garanti- re il
massimo confort. Realizzato in
schiuma termocompressa, fodera
interna in cotone.

Anelli laterali in acciaio estruso
per il collegamento ai cordini di
posizionamento sul lavoro.

Anelli porta attrezzi.

Bretelle e cosciali regolabili ad
allacciamento rapido.

PARTICOLARE " A"
Sulla placchetta dorsale, che riporta

l'identificazione com-pleta di ogni
imbracatura, sono indicati i seguenti

dati:
- Anno di fabbricazione

- Numero di serie
- Sigla di rintracciabilita'

Questa placca consente anche di
posizionare correttamente l'anello

dorsale a "D" e funge da elemento di
dispersione d'energia.

Cinghia toracica regolabile ad
aggancio rapido.

Attenzione:
Con uso sternale, le asole

posizionate sulla cinghia delle bretelle
debbono obbligatoriamente essere

collegate tra loro da un moschettone.

Cintura di posizionamento integrata.
Allacciamento rapido. Conforme

norma UNI-EN 358

VEDI PARTICOLARE "A"

INIZIO MOVIMENTAZIONE DELL'IMPALCATO MEDIANTE CARRELLI TIPO SPMT

- indossare idonei D.P.I.
- evitare arresti improvvisi
-  verificare il funzionamento dei sistemi di controllo del freno di emergenza
- Verificare che  il freno di emergenza sia progettato in modo tale da bloccare il movimento del mezzo il

più velocemente possibile, senza provocare rischi ulteriori.
- Il freno di emergenza deve essere facilmente identificabile, visibile e accessibile rapidamente.
- Ogni SPMT deve essere equipaggiato con appropriati punti di ancoraggio e fissaggio
- L’SPMT deve essere progettato in modo tale che vi sia almeno un sistema di controllo secondario che

permetta all’operatore di rendere sicuro/porre in posizione sicura il mezzo nel caso in cui i sistemi di
controllo (ad esempio i comandi manuali) smettano di funzionare correttamente.

- Assicurarsi che ogni operatore abbia ricevuto la formazione di base (o equivalente) per operare con
carrelli SPMT

INIZIO MOVIMENTAZIONE DELL'IMPALCATO MEDIANTE CARRELLI TIPO SPMT

!

 OPERAZIONI DI SOLLEVAMENTO DELL'IMPALCATO

- necessità dell'assistenza del sottomacchina a distanza di sicurezza durante lo
spostamento e il piazzamento

- Fare allontanare dalla zona operativa e dal percorso del carico il personale presente;
-  Procedere, durante le fasi di manovra, a movimenti lenti, senza contraccolpi o rotazioni

improvvise;
- Vietare l'accesso alle persone non autorizzate

- Per la comunicazione fra operatori devono essere usate, preferibilmente, ricetrasmittenti.
- Ove le ricetrasmittenti non siano consentite, si consiglia di usare un fischietto per attirare l’attenzione e

comunicare attraverso segnali manuali predefiniti.
- Prima di eseguire un trasporto, devono essere presi accordi chiari fra gli operatori sulla terminologia da

utilizzare durante l’esecuzione.
- Le varie direzioni in cui il mezzo può si può condurre devono essere identificate con terminologia

univoca e sempreuguale

!

STRAND JACK

- Gli strand jacks saranno scelti in funzione del carico massimo da movimentare e altre
caratteristiche di interfaccia a prestazioni

- verificare il funzionamento  del sistema automatizzato capace e monitorare tutta la
situazione durante le operazioni di sollevamento

-  verificare la Sincronizzazione la velocità di sollevamento

 OPERAZIONI DI SOLLEVAMENTO DELL'IMPALCATO

- necessità dell'assistenza del sottomacchina a distanza di sicurezza durante lo
spostamento e il piazzamento

- Fare allontanare dalla zona operativa e dal percorso del carico il personale presente;
-  Procedere, durante le fasi di manovra, a movimenti lenti, senza contraccolpi o rotazioni

improvvise;
- Vietare l'accesso alle persone non autorizzate
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