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- PREPARAZIONE AREA DI STOCCAGGIO E ASSEMBLAGGIO - ASSEMBLAGGIO A TERRA DELLA CATENA DELL'IMPALCATO VI02 E DEL PRIMO CONCIO DELL'ARCO - COMPLETAMENTO ASSEMBLAGGIO DELL'ARCO
- REGOLARIZZAZIONE E LIVELLAMENTO DELL'ACCESSO ALLA SEDE STRADALE
- REALIZZAZIONE FONDAZIONI PER ATTREZZATURE DI MONTAGGIO (GRU A PORTALE, APPOGGI PROVVISORI IMPALCATO)

- RIMOZIONE APPOGGI PROVVISORI CENTRALI
- POSA PREDALLES, GETTO SOLETTA SULL'INTERO IMPALCATO E TESATURA PENDINI
-MONTAGGIO ATTREZZATURA DI RINFORZO ARCO
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indicare le aree di stoccaggio, | . O\ . N\ \ ) .
verificare la posizione dei mezzi di sollevamento ) , ) ' N . N\ .
er la loro movimentazione. A ) ——— NN i - \ \ \ N
RIEMPIMENTO P \ N - \ \ N
AREA STOCCAGGIO E ASSEMBLAGGIO PREPARAZIONE AREA ASSEMBLAGGIO . S N
OPERAZIONI DI SOLLEVAMENTO - Rispetto al carichi movimentati con apparecchi di sollevamento
i lavoratori dovranno evitare il pit possibile di sostare sotto il raggio
d'azione avvicinandosi esclusivamente per le operazioni di imbracatura
. e slegatura delle funi quando il carico € in prossimita del punto di
[NoN SosTARE| (x oemmauvomn | [mvpOSSARE | |2 emasTOm I]%l] deposito a terra in assenza di oscillazione
NON SOSTARE SOSTARE PROTRGGERE A e 3 e
T miGc0 D1 USARE L Riccio DI L SCaRpE| | DSaRE CARISH] NEL Racci | |¥ SSRGS (| INDOSSARE | | ¥ wesuun "A:-‘-;'ﬁ vRIMETo | (BROTEPEVE| | 1 GuaNT || L'UPITO —_— MOVIMENTAZIONE E STOCCAGGIO - Ogni singola predalle dovra essere agganciata ai punti previsti -
AZIONE DELLE 1 GUANTI PROTETTIVE) | I_GUANTI AZIONE DELLE | | 1'ELMETTO I_GUANTI CARICHI ARIGE] 1 GUANTI ) i ) ) : ) . e . ; ]
MACCHINE MACCHINE MACCHINE SOSPESI s Prima di ogni operazione di sollevamento, l'operatore e il preposto, ognuno per € SOHeVi‘gﬁ sggxzigv?eﬁsgﬁne fsgtlaflgodia:ipgrsézllgr:)ar};a:;igr??cri? osa 3 %
Prima di dere al posizi dei hinari - Dotare le aree di stoccaggio dei materiali € la viabilita Vigil " I | cantiere impedendo l'entrata di - indossare idonei D.P.I. - o N . ) - indossare idonei D.P.I. o o N ) , - verificare prima dell'uso l'efficienza degli attrezzi di lavoro e delle macchine le proprie competenze, dovranno controllare: P q 9 p pos: % 2 G
- . rima di procedere al posizionamento dei macchinari interna al cantiere di impianti di innaffiamento per abbattere le - igilare costantemente l'accesso al cantiere impedendo I'entrata di - Individuare percorsi agevoli e sicuri - Prima di procedere alle operazioni di sollevamento, dovranno essere estratti gli stabilizzatori, con lo scopo di - Individuare percorsi agevoli e sicuri - Prima di procedere alle operazioni di sollevamento, dovranno essere estratti gli stabilizzatori, con lo scopo di - vietare 'accesso alle persone non autorizzate e i addett siano | -l sion i i moi ‘ e, a procedura completata, provvederanno allo sgancio della predalle; % E
A i H H H H ; " i H - . : : U B H U HH A B e F— : H " : N | L . N . - _ 2 - ) p
IAppaItatpre dovlra verificare medlgnte‘soprglluoghl e, dove polver originate dalla movimentazione dei materiali e dal traffico persone non gddette al Iavgrl. . _ o - L'assemblaggio a terra degli elementi deve avvenire in area appositamente organizzata, delimitata e assicurare quuﬂlbrlo della macchina e dll npartllre il carico §ul piano d'appoggio. o - L'assemblaggio a terra degli elementi deve awvenire in area appositamente organizzata, delimitata e assicurare quU|I|l?r|o della macchina e ql rlpart!re il carico §u| piano d'appoggio. o - mantenere pulita 'area di miscelazione e di pompaggio cnegiia 'ettl'.3|ano ormati sulle segnalazioni manuali di movimentazione ‘ La posa dglle predalles dovra essere effettuata} secondo un 3 2
necessario, mediante prove di ganco, Igffettlva portanza e dei mezzi operativi - oorqlnare gli |nteryent! dggll add(latp aIIIe diverse Igvorazwm ' segnalata. - necessita dell'assistenza del sottomacchina a distanza di sicurezza durante lo spostamento e il piazzamento segnalata. - necessita dell'assistenza del sottomacchina a distanza di sicurezza durante lo spostamento e il piazzamento - mantenere sotto controllo e in efficienza il sistema di taratura di massima pressione della dei carichi; preciso schema di lavoro seguendo un verso progressivo che permetta .o%
gzn}ip:tt;iziﬁzazgg rtie(;;er;it)élljrtlocr)g;;a:odzlviog:::?] é);z\snsa:s;e ) Le piste di servizio dovranno inoltre essere mantenute sziiiﬁn:gczgzzlr ie viabilita sufficienti a consentire le manovre e i - Lo operazioni di montaggio devono essere esequite da lavoratori fisicamente idonei sotfo la guida di - Evitare di far passare il carico sopra le zone di transito o di lavoro, rimanendo sempre all'interno del cantiere - Le operazioni di montaggio devono essere eseguite da lavoratori fisicamente idonei sotto la guida di - Evitare di far passare il carico sopra le zone di transito o di lavoro, rimanendo sempre all'interno del cantiere [c)gmfjlare | sermacaio dei tubi di nezione - lo stgto di gsyra delle f'un| 0 qelle t:JraCth d'a ut|I|zzare;' ' leﬂ) raa(itg/e;ttls I(ilu erlgganmare e sganciare il carico da una posizione
gl st ieg Teest e, OV >SdT0, costantemente in buono stato per abbattere le polveri dovute al eSS . ) persona esperta (caposquadra o assistente al montaggio) a cid espressamente designata ) persona esperta (caposquadra o assistente al montaggio) a cio espressamente designata ) Serraggio cel L ) : i , - che i ganci siano dotati del dispositivo di sicurezza antisganciamento. " o - L : ry /
delle piastre metalliche per ripartire il carico e le sollecitazioni ) : A - e - e aree di cantiere dovranno essere preventivamente picchettate e i o i ) ) Sollevamento e spostamento del carico - e X ; ; Sollevamento e spostamento del carico - Indossare gli appositi stivali, elmetto con cuffie, maschera facciale, occhiali protettivi e Prima di q I R o ch | al . - Stabilire norme procedurali per ridurre il piti possibile la gy 4
e traffico dei mezzi di cantiere. | mezzi di trasporto adibiti alle o : . . - Utilizzare opere prowvisionali indipendenti dall'opera in costruzione . o - Utilizzare opere prowvisionali indipendenti dall'opera in costruzione , o guanti; - Prima di procedere alla posa & necessario che tutte le persone si allontanino, . . e ; . ‘ 7k \ >
su una superficie pill ampia. imentazioni di t teriali ed att ture. i ti delimitate e, successivamente, segregate con le recinzioni prescritte ) o . T - Fare allontanare dalla zona operativa e dal percorso del carico il personale presente; : Y ) N - Fare allontanare dalla zona operativa e dal percorso del carico il personale presente; SO S ) . ortandosi a distanza di sicurezza: movimentazione manuale dei materiali utilizzando mezzi meccanici / X
movimentazioni I errg, ma.erla I g atrezza urel, In cantiere, per impedire I'accesso ai non addeti ai lavor. - Durante le fasi transitorie di montaggio e completamento delle protezioni, utilizzare sempre attrezzature } Dare al gruista, in modo chiaro e preciso, il segnale per il sollevamento; - Durante le fasi transitorie di montaggio e completamento delle protezioni, utilizzare sempre attrezzature } Dare al grista, in modo chiaro e preciso, il segnale per il sollevamento; - Rispettare i segnali di avviso dell'attrezzatura fornitrice del calcestruzzo, osservando le p ' ausiliari per i carichi superiori a 25 kg o di dimensioni ingombranti %@\ \
dovranno essere idonei e, di volta in volta coperti da un telone . ! ; : - di protezione anticaduta ' ; o - Lo I di protezione anticaduta . . o . Lo I distanze di sicurezza dal braccio e dal terminale di getto - bisogna verificare la buona equilibratura del carico mettendo in tiro le funi o le . ' : . @Y
steso sul carico, per impedire il sollevamento e la successiva - alllesterno del cantiere dovra essere disposta segnaletica conforme a o o , ) , . ) - Controllare che i materiale sollevato sia correttamente imbracatura e che sia adeguatamente bilanciato ) - ' , ' o . - Controllare che i materiale sollevato sia correttamente imbracatura e che sia adeguatamente bilanciato - Accertarsi del regolare funzionamento delle attrezzature di pompaggio catene sollevandolo dagli appogai di pochi centimeti: qualora risultasse male - Al di sopra delle armature dovranno essere predisposte ‘ X
dispersione deIfe olver: quanto prevede il Codice della Strada ed indicante la presenza del - xelrllflcare penodlcame;te lo stabtlo delle attlrezzature di Zroulezwl)ne e degli acceTson di ancoragglo(.jd | _ Procedere, durante le fasi di manovra, a movimenti lenti, senza contraccolpi o rotazioni improvvise: mai fare - :\‘/elrllﬁcare penodlcame:te lo stztlo delle attTezzature di Zrotzlazwlme e degli acceTson di ancoraggloéjd | - Procedere, durante le fasi di manovra, a movimenti lenti, senza contraccolpi o rotazioni improvvise; mai fare - Scaricare il CLS in modo graduale ' imbracato o se il peso non fosse ben distribuito nor; dovra essere sollevato andatoie di transito con larghezza non inferiore a 60 cm ‘ Q
2 i i i i i di il divi i i - Nell'area interessata all'assemblaggio e al montaggio degli elementi, vietare I'accesso ai non addetti a f : - Nell'area interessata all'assemblaggio e al montaggio degli elementi, vietare 'accesso ai non addetti a P : " Ml . . . o . ) B . . - [T -~
cantiere, il transito dei mezzi di lavoro ed il divieto di accesso ai non . 1agg ontaggio deg b, vietare 0 al no 'al dondolare il carico _ 109 ontaggio deg ll, vietare 0 8l ne 1a dondolare il carico - Nel caso di calcestruzzo additivato, attenersi alle schede di sicurezza dei prodotti utilizzati prima che lammaraggio sia stato corretto. . Quaqdq, per motivi tecm(.:oprogettuall. ,Siha Ia‘necessna Idl o 3 N
addetti lavoro con appropriata segnaletica e mettere in opera idonee protezioni, quali cavalletti, barriere flessibili R Verifica dei raggi di manovra lavoro con appropriata segnaletica e mettere in opera idonee protezioni, quali cavalletti, barriere flessibili - Verifica dei raggi di manovra ed usare mascherine di protezione delle vie respiratorie N ) ion di aqai dalles i difort i lasciare i ferri di ripresa sporgenti dal piano di lavoro, & necessario o | - — 3
- Le fasi di varo del ponte ad arco metallico, prevedono la 0 mobili o altro - Vietare 'accesso alle persone non autorizzate 0 mobili o altro - Vietare l'accesso alle persone non autorizate - Non eseguire operazioni di montaggi o predalles in presenza di forte vento. proteggerli con cappellotti in plastica 6;6\\\\\\\‘“\\“\\“ ‘ X N
preparazione dell'area di cantiere tramite riempimenti e successive - - Utilizzare cinture di sicurezza con bretelle, cosciali e fune di trattenuta lung - coprire sempre i ferri liberi =t .~
compattazioni per rendere agevole la traslazione dellimpalcato sui massimo in 1,5 la cui fune di trattenuta verra assicurata con anello scorrevole ) o,
conclon molorzat PROSPETTO LONGITUDINALE FASE 1 PROSPETTO LONGITUDINALE FASE 2 PROSPETTO LONGITUDINALE FASE 3 afune i accii
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RECINZIONE IN LAMIERA CON INGRESSO @ Addetto al corretto posizionamento I ; I T } } ] & ; ] pe
Scala 1100 della trave,con imbracatura, ancorato id W smnnee i i | £ i h 8 B !
Profilato metallico Montanti in acciaio tramite fune sicurezza di max 1.5m . = = = ‘ - 0 =
tubolare L max.200 L, INGRESSO 6.00 N Tutti gli addetti non devono sostare sotto assssssss nessassnssan: 1 !
e 11 | il raggio d'azione dell'autogru e del suo carico. ‘ T T T A T
N
@ Prima di iniziare il sollevamento dei carichi controllare
che le imbracature siano realizzate a regola d'arte, con ATTREZZATURA DI
- /- OPERAZIONI DI SO L O @ Addetto al controllo delle operazioni 9

YOI O TN N~ S s v e < @ SOLLEVAMENTO fuori dal raggio d'azione del mezzo d'opera materlalel |ntegro,d con "t"a"t' a ‘;’eﬁ'c'fme di ;ICUI’eZZ: ]
T I¢ P P P P AN VIR NN rispetto al carico da sollevare, verificare lo stato d'usura di

Pericolo di caduta materiali ganci e la portata massima consentita ¥
/
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l [ i i | f GRUPPO FERROVIE DELLO STATO ITALIANE
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A o

Addetto al controllo delle operazioni
fuori dal raggio d'azione del mezzo d'opera
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4 CONSULENZA E ASSISTENZA TE(‘IF;.IC;\
SEGNALI STANDARD MOVIMENTAZIONE CARICHI CON GRU

ﬂ pr = e o S DETTAGLI ESECUTIVI DEGLI APPRESTAMENTI DI SICUREZZA T\ T ; — | PROGETTO ESECUTIVO
5 " AN SU : Con avanbraccio ‘ ) ,
@) e g

/
7]
N

X
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GIU : Con 4 braccso nvollo verse §
D3SO, COl 300 IndiCe | WU,
muovere la mano cecolarmente

DA ADOTTARE NELLA MESSA IN OPERA DELL'ARCO

LINEA FERROVIARIA NAPOLI - BARI, TRATTA NAPOLI-CANCELLO,

IN VARIANTE TRA LE PK 0+000 E PK 15+585, INCLUSE LE OPERE ACCESSORIE,
NELL'AMBITO DEGLI INTERVENTI DI CUI AL D.L. 133/2014, CONVERTITO IN LEGGE 164 / 2014

- stabilizzare il mezzo

- prima di effettuare qualsiasi movimento verificare che il carico o
il braccio non possano urtare contro strutture fisse o provvisorie;

- durante le operazioni di spostamento con il carico sospeso & e
necessario mantenere lo stesso il pill vicino possibile al terreno; VEDI PARTICOLARE "B

DI PARTICOLARE "A"

- Prima di procedere alle operazioni di sollevamento, dovranno essere estratti gli stabilizzatori,
con lo scopo di assicurare l'equilibrio della macchina e di ripartire il carico sul piano

conloszp DISEGNO
- non lasciare la gru con carico sospeso; - necessita dell'assistenza del sottomacchina a distanza di sicurezza durante lo spostamento e il
- interrompere il lavoro con vento forte; piazzamento PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
- ng imbracat_ori devono rispettare i segnali specifici nel dare le - Evitare di far passare il carico sopra le zone di transito o di lavoro, rimanendo sempre
ALLONTANARSI : Bracen AVVICINARSI ;: Paimo in 0 istruzioni al gruista VEDI PARTICOLARE "C" allinterno del cantiere PSC SEZIONE C
S1ES0 M VANt MaENo pugno chayso_ police verso la - gl opgratqri dovrannp indossare I'elmetto di ‘protgzione §ia per — —
aperta ¢ leggermente alzata drezone del movimento Isai anggfisiléaricﬂilsggpr):rg intorno a strutture metalliche in movimento, ¢ St n Sollevamento e spostamento del carico Viadotto V104
ety are mowment: & effettyare SOl onzzontah - in prossimita' dell'area delle lavorazioni si dovra' prevedere la - Fare allontanare dalla zona operativa e dal percorso del carico il personale presente; . . . . . . .
sprta nela greone de presenpza di Segna|atori alle manovre, facenti uso di é)o”egamenti - Dare al gruista, in modo chiaro e preciso, il segnale per il soIIevamento; Varo |mpa|cat0 ad arco metallICO . misure dl preV@nZlone e prOteZIOne
Sauimets via radio con i manovratori dei mezzi in cabina - Controllare che i materiale sollevato sia correttamente imbracatura e che sia adeguatamente Tav. 1di 3
1" - necessitd dell'assistenza del sottomacchina a distanza di bilanciato .
sicurezza durante lo spostamento e il piazzamento - Procedere, durante le fasi di manovra, a movimenti lenti, senza contraccolpi o rotazioni
- Verifica dei raggi di manovra improvvise; mai fare dondolare il carico APPALTATORE PROGETTAZIONE
-— S EZlON E TRASVE RSALE FAS E 1 - Vietare I'accesso alle persone non autorizzate R Veﬁifica dei raggi di manovra
§ - Vietare I'accesso alle persone non autorizzate DIRETTORE DIRETTORE DELLA
npn
] n TECNICO PROGETTAZIONE
@ verifica dei raggi di manovra PARTICOLARE A PART|COLARE B
FERMARSI : Braccw teso ‘:_' STOP DI EMERGENZA: Sullfa placchetta dorsale, che riporta La qualita’ di tutte Ie imbra- cature Ing. M. PANISI Ing. A. CHECCHI
padmo nvoRo m b3ss0 . b ' Ererambe e m3ani tese @ Addetio al controllo delle operazioni l'identificazione com-pleta di ogni| 'Pr(l)éecta: gli ar|1elli a"D"non solno
wovere il CCI0 v =L Y I TZontaim X d S ) imbracatura, sono indicati i seguenti| / saldati ma realizzati in materiale
"";‘Leq el !:’3'-,( ': ' ‘.""' ¢ R TS'—T ”) C"f; ont :"_“f'“ pam fuori dal raggio d'azione del mezzo d'opera 9 dati || estruso onde assicurare la massima
T e o % oy bt s A GRU PER MONTAGGIO - MOVIMENTAZIONE - Anno di fabbricazione affidabilta’ . e COMMESSA  LOTTO FASE ENTE TIPODOC. OPERADISCIPLINA  PROGR. REV. SCALA:
{ . ey ' ¢ K - Numero di serie el i si
? zzontaimente P o moschettone il
\ Sigadinaodbils ——peloa"D" naciio frgl I|F|1M| |olo| |E| |z|z| |P|u| |s|z|o|o|clo| |o[3]o] |A VARIE
Impalcatg OPERAZIONI DI SOLLEVAMENTO Questa placca consente anche di zincato, montato su una cinghia per el e
esistente posizionare correttamente anello facilitare la connessione con i e spingendo
I - // dorsale a "D" e funge da elemento di dispositivi di anticaduta retrattili. il gancio)
\ i | — Prima di g I ioni di dispersione d'energia. Rev. Descrizione Redatto Data Verificato Data Approvato Data Autorizzato Data
y - ; Y rima di procedere alle operazioni di o
MAGNETE q 9 MUOVERE LENTAMENTE : i < sollévamento, dovranno essere estratti gli Supporto dorsale per garanti- re il SALVAGO MELICA LACOPO GALDIERO
- ':: - DISCONNESSO: Usare una mano per indCare 0 @ | \ stabilizzatori, con lo scopo di assicurare ma§sim0 confort. Realizzato in A EMISSIONE 14/06/18 15/06/18 15/06/18
<=1 || 0§ Grusts vene entrambe segnale & movimento & tenere Fequilibrio della macchina e di ripartire il carico Cinghia toracica regolable ad pehium termocompressa, fodera PARTICOLARE "C"
PP - I le mane con palmi nvoli [alktra mano mmobde & frorte a L | I ‘ ‘ Appoggi sul piano d'appoggio. aggancio rapido. erna in cotone. SUDAFLESSIBIEIN ACCIAIO
“ verso Malto quella che d3 d segnale il | 4% /“provvisori . \%
E ‘ m I i m’/ Attenzione: Anelli laterali in acciaio estruso |
\ [ T T I o — o Con uso sternale, le asole per il collegamento ai cordini di ( C>;:{1M H H E ;
8’ 1 F Lo i e posizionate sulla cinghia delle bretelle posizionamento sul lavoro.
l \ A debbono obbligatoriamente essere , . |
LN collegate tra loro da un moschettone. Anelli porta attrezzi. 30/06/18
Cintura di posizionamento integrata. e .
Allacciamento rapido. Conforme Bretelle e cosciali regolabili ad File:IF1M.0.0.E.ZZ.PU.S7.00.C.0.030.A.DWG n. Elab.:

norma UNI-EN 358 allacciamento rapido.
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