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1 GENERALITA’

1.1 Oggetto dell’intervento
Le opere oggetto di questo documento consistono negli impianti meccanici costituiti da:
- Impianto HVAC a servizio dei seguenti siti:
o FV Pontecagnano
= Servizi igienici
- Impianto idrico sanitario a servizio dei seguenti siti:
o FV Pontecagnano

= Servizi igienici

1.2 Criteri generali di progettazione

Le soluzioni proposte, nel rispetto della normativa e legislazione vigente, sono caratterizzate

dall’affidabilita e dalla economicita di gestione.
Nelle scelte progettuali sono stati considerati i seguenti fattori:

semplicita di funzionamento per ottenere una notevole affidabilita del sistema e dei suoi

componenti;

- massima standardizzazione dei componenti per avere la garanzia di una futura facile
reperibilita sia in caso di modifiche che di sostituzione in fase manutentiva o per

invecchiamento;

- frazionabilita di ogni sezione del sistema per ottenere una gestione flessibile, economica e

di facile controllo;

- adattabilita degli impianti alle strutture del complesso, soprattutto nell’'ottica di garantire una

facile accessibilita durante le operazioni di manutenzione e controllo;

- sicurezza degli impianti nei confronti degli utenti e delle condizioni di utilizzo.
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2 NORME DI RIFERIMENTO

21

2.1.1

2.1.2

Impianto HVAC

Norme tecniche applicabili

UNI EN ISO 10077-1 “Prestazione termica di finestre, porte e chiusure oscuranti - Calcolo
della trasmittanza termica”

UNI 7537 “Calcolo del fabbisogno termico per riscaldamento degli edifici’;

UNI 8199 "Acustica - Collaudo acustico degli impianti di climatizzazione e ventilazione -
Linee guida contrattuali e modalita di misurazione";

UNI 10339 “Impianti aeraulici ai fini di benessere. Generalita, classificazione e requisiti.
Regole per la richiesta d'offerta, I'offerta, I'ordine e la fornitura”;

UNI 10345 “Riscaldamento e raffreddamento degli edifici. Trasmittanza termica dei
componenti edilizi finestrati. Metodo di calcolo;

UNI 10349 “Riscaldamento e raffrescamento degli edifici - Dati climatici -

UNI 10375:2011. Metodo di calcolo della temperatura interna estiva degli ambienti.

UNI EN 12831 "Impianti di riscaldamento negli edifici - Metodo di calcolo del carico termico
di progetto";

UNI TS 11300 “Prestazioni energetiche degli edifici”;

CEI EN 50272-2 “Prescrizioni di sicurezza per batterie di accumulatori e loro installazione”;

Regole tecniche applicabili

Repubblica Italiana, documento n° Legge 9 gennaio 1991 n°® 10, intitolato "Norme per
l'attuazione del Piano energetico nazionale in materia di uso razionale dell'energia, di
risparmio energetico e di sviluppo delle fonti rinnovabili di energia.", e pubblicato nel
gennaio del 1991. (e S.M.1).

Repubblica Italiana, documento n° DPR 29 agosto 1993 n° 412, intitolato "Regolamento
recante norme per la progettazione, l'installazione, l'esercizio e la manutenzione degli
impianti termici degli edifici ai fini del contenimento dei consumi di energia, in attuazione
dell'art. 4, comma 4, della legge 9 gennaio 1991, n. 10.", e pubblicato nel gennaio del 1991
(e S.M.I).
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- Repubblica Italiana, documento n° DPR 15 novembre 1996 n° 660, intitolato "Regolamento
per I'attuazione della Direttiva 92/42/CEE concernente i requisiti di rendimento delle nuove
caldaie ad acqua calda, alimentate con combustibili liquidi o gassosi.", e pubblicato nel
dicembre del 1996. (e S.M.I).

- Repubblica Italiana, documento n® DPR 21 dicembre 1999 n° 551, intitolato "Regolamento
recante modifiche al decreto del Presidente della Repubblica 26 agosto 1993, n. 412, in
materia di progettazione, installazione, esercizio e manutenzione degli impianti termici degli
edifici, ai fini del contenimento dei consumi di energia.", e pubblicato nell’aprile del 2000.

- Repubblica ltaliana, documento n° DL 19 agosto 2005 n° 192, intitolato "Attuazione della
direttiva 2002/91/CE relativa al rendimento energetico nell’edilizia.", e pubblicato nel
settembre del 2005. (e S.M.I).

- Repubblica lItaliana, documento n° DL 29 dicembre 2006 n° 311, intitolato "Disposizioni
correttive ed integrative al decreto legislativo 19 agosto 2005, n. 192, recante attuazione
della direttiva 2002/91/CE, relativa al rendimento energetico nell'edilizia.", e pubblicato nel
febbraio del 2007.

- Repubblica ltaliana, documento n® DL 30 maggio 2008 n°® 115, intitolato "Attuazione della
direttiva 2006/32/CE relativa all'efficienza degli usi finali dell'energia e i servizi energetici e
abrogazione della direttiva 93/76/CEE", e pubblicato nel luglio del 2008. (e S.M.I).

- Repubblica Italiana, documento n® DPR 2 aprile 2009 n° 59, intitolato "Regolamento di
attuazione dell'articolo 4, comma 1, lettere a) e b), del decreto legislativo 19 agosto 2005,
n. 192, concernente attuazione della direttiva 2002/91/CE sul rendimento energetico in
edilizia.", e pubblicato nel giugno del 2009. (e S.M.I)

- Disposizioni particolari che possano essere impartite eventualmente da altri Enti ed Autorita
(VV.F., INAIL etc.) che, per legge, possono comunque avere ingerenze nei lavori.

- Istruzione dei costruttori per l'installazione delle apparecchiature impiegate.

- altre leggi, decreti, circolari, disposizioni e norme eventualmente non citate, ma comunque,

vigenti al momento in cui si effettuera I'intervento.
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2.2 Impianto Idrico Sanitario
2.2.1 Norme tecniche applicabili

- UNI EN 12056-1:2001. Sistemi di scarico funzionanti a gravita all'interno degli edifici -
Requisiti generali e prestazioni.

- UNI EN 12056-2:2001. Sistemi di scarico funzionanti a gravita all'interno degli edifici -
Impianti per acque reflue, progettazione e calcolo.

- UNI EN 12056-3:2001. Sistemi di scarico funzionanti a gravita all'interno degli edifici -
Sistemi per I'evacuazione delle acque meteoriche, progettazione e calcolo.

- UNI EN 12056-4:2001. Sistemi di scarico funzionanti a gravita all'interno degli edifici -
Stazioni di pompaggio di acque reflue - Progettazione e calcolo.

- UNI EN 12056-5:2001. Sistemi di scarico funzionanti a gravita all'interno degli edifici -
Installazione e prove, istruzioni per I'esercizio, la manutenzione e l'uso.

- UNI 9182:2014. Impianti di alimentazione e distribuzione d'acqua fredda e calda -
Progettazione, installazione e collaudo.

- UNI EN 806-3:2008. Specifiche relative agli impianti all'interno di edifici per il
convogliamento di acque destinate al consumo umano - Parte 3 Dimensionamento delle
tubazioni - Metodo semplificato.

- UNI EN 806-2:2008. Specifiche relative agli impianti all'interno di edifici per |l
convogliamento di acque destinate al consumo umano - Parte 2 Progettazione.

- UNI EN 806-1:2008. Specifiche relative agli impianti all'interno di edifici per |l
convogliamento di acque destinate al consumo umano - Parte 1 Generalita.

2.2.2 Regole tecniche applicabili

Repubblica Italiana, documento DPR 24 maggio 1988 n° 236, intitolato "Attuazione della
direttiva CEE n.80/778 concernente la qualita delle acque destinate al consumo umano, ai
sensi dell'art.15 della Legge 16 aprile 1987, n.183.", e pubblicato nel giugno del 1988 (E
S.M.I)

Ministero della Sanita, documento DM 7 febbraio 2012 n°® 25, intitolato "Disposizioni
tecniche concernenti apparecchiature finalizzate al trattamento dellacqua destinata al
consumo umano.", e pubblicato nel marzo del 2012.
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3 IMPIANTO HVAC

3.1 Generalita

L’impianto HVAC sara previsto a servizio del FV di Pontecagnano nellambito del rifacimento dei
servizi igienici.

3.2 Dati di progetto

Nella tabella sottostante sono indicate le condizioni al contorno desunte dalle normative UNI

10379, UNI 10339 e UNI 10349 per il calcolo dei carichi termici sia in condizioni estive che

invernali:
Inverno
e Temperatura minima 2 °C
Estate
e Temperatura massima 31,2 °C
¢ Umidita relativa corrispondente 50 %

3.3 Estensione dell’impianto

Nelle tabelle di seguito riportate & descritta la tipologia di impianti HVAC a servizio dei vari locali

oggetto dell’appalto:

FV Pontecagnano

wcC - Termoconvettore elettrico

- Estrattore

3.4 Calcolo dei carichi termici estivi

Per i fabbricati tecnologici il carico termico totale da abbattere mediante gli impianti HVYAC ¢é dato

dalla somma del calore sensibile piu quello latente, dati a loro volta da:
- Calore sensibile:
o Radiazione solare;
o Trasmissione;

o Infiltrazione aria esterna;
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o Carichi interni;

- Calore latente:
o Vapore dovuto a persone (trascurabile);
o Infiltrazione aria esterna;

o Vapore da processi/apparecchiature (trascurabile).

3.5 Tipologia degli impianti HVAC

3.6 Impianto di riscaldamento per i servizi igienici

Per garantire gli standard sanitari richiesti per i viaggiatori dovra essere garantita una temperatura
interna al locale pari a 20°C (solamente nel periodo invernale). A tal fine & stato previsto un

termoconvettore elettrico installato a parete.

Il funzionamento del termoconvettore, pertanto, dipendera unicamente dal termostato ambiente
(interno all'unita) con funzione di antigelo (avviamento automatico con temperatura al di sotto dei
5°C).

3.7 Impianto estrazione forzata servizi igienici

Nei locali destinati ai servizi igienici, qualora non siano presenti aperture, sara previsto un impianto

di estrazione forzata al fine di mantenere condizioni salubri, considerando almeno 8 vol/h

3.8 Calcoli di dimensionamento

Il dimensionamento degli impianti di climatizzazione (raffrescamento) & stato effettuato

considerando strutture opache e trasparenti, assumendo i seguenti valori delle trasmittanze:

e chiusure trasparenti comprensive di infissi: 1,4 W/m?°C
e strutture verticali opache: 0,26 W/m?°C
e strutture orizzontali opache di pavimento: 0,26 W/m2°C

e chiusure verticali verso ambienti interni: 0,8 W/m?°C




“
I 1741FERR

GRUPPO FERROVIE DELLO STATO ITALIANE

LINEA SALERNO - PONTECAGNANO AEROPORTO
COMPLETAMENTO METROPOLITANA DI SALERNO
TRATTA ARECHI - PONTECAGNANO AEROPORTO

RELAZIONE TECNICA
IMPIANTI MECCANICI

PROG.

LOTTO

TIPO DOC.

OPERA/DISCIPLINA

REV.

FOGLIO

NN1X

D 17RO

IT 1000 001

10 di 16

Il carico termico € stato calcolato in funzione delle esposizioni dei vari ambienti e delllandamento

temporale delle condizioni climatiche esterne (temperatura aria esterna, radiazione solare),

tenendo conto delle variabili interne ed esterne che concorrono alla definizione dei carichi termici

stagionali dei singoli volumi.
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Riepilogo carichi e macchine installate nel FV di Pontecagnano
Carico termico . . Potenza Portata
Tipologia e numero . .
Locale totale locale macchine frigor. Cdz ventilatore
kW kW m3/h
Termoconvettore 3x2,
wcC .
riscaldamento
WC Estrattore

3.10 Interfacciamento con altri sistemi

3.10.1 Interfacciamento con altri sistemi degli estrattori d’aria

L’'impianto di ventilazione forzata sara comandato automaticamente attraverso l'intervento di un
termostato ambiente, posizionato a parete all’interno del locale stesso, il quale causera la chiusura
di un contattore (da predisporre sul quadro elettrico di comando del ventilatore) che a sua volta

comandera [attivazione del ventilatore. Quindi l'impianto sara gestito dal quadro locale,

predisposto per essere controllato anche da postazione remota.

Le informazioni in merito al suo funzionamento saranno riportate al sistema di controllo remoto, il
quale potra anche azionare I'impianto stesso. Le informazioni relative agli stati/allarmi/comandi dei

ventilatori saranno trasferite tramite I'utilizzo di contatti puliti resi disponibili sul quadro delle

macchine stesse.

Occorrera rendere disponibile i seguenti stati/allarmi:

e stato on/off del ventilatore;

e comando del ventilatore;

o scattato della protezione termica del ventilatore;

o selettore del ventilatore (AUTO/ON/OFF);

e misura della temperatura rilevata in ambiente;

e segnale proveniente da un pressostato differenziale montato a bordo macchina.

Nello specifico il funzionamento del quadro di comando e controllo HVAC viene cosi descritto:

1. dal sensore locale arriva il segnale al regolatore elettronico interno al quadro;

2. superata la soglia per la quale & impostato il regolatore, viene attivato il relé locale e

contemporaneamente viene inviato in remoto il segnale di stato del regolatore;
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3. il relé locale attiva I'alimentazione dei ventilatori;
4. in parallelo a tale circuito € inserito un relé preposto all’attivazione da remoto, nel caso di

malfunzionamento del regolatore elettronico.

Deve altresi essere prevista dal quadro QGBT sia I'alimentazione (non oggetto dell’impiantistica

meccanica) verso il quadro di comando e controllo HVAC.

4 IMPIANTO IDRICO SANITARIO

4.1 Impianto di adduzione idrica

Per i servizi igienici previsto all'interno del FV di Pontecagnano sara previsto il rifacimento
dell'impianto di adduzione dell'acqua fredda e calda potabile alimentato da acquedotto. La rete di
distribuzione acqua fredda avra origine da un contatore (a carico dell'ente erogatore) e viaggera
interrata fino all'ingresso degli edifici, la distribuzione delle tubazioni ai sanitari sara in parte
inglobata nel massetto ed in parte sotto traccia a parete. Sulla linea di adduzione, in prossimita dei
servizi igienici si prevede l'installazione di un rubinetto di intercettazione. L’'impianto idrico (acqua
fredda e calda) interno al servizio igienico sara realizzato con apposite tubazioni multistrato, per
sistemi di distribuzione idrosanitaria costituito da tubo multistrato in PEXb-AI-PEXb con saldatura
dello strato metallico tipo TIG testa-testa lungo tutta la lunghezza del tubo con certificazione del
processo di saldatura J rilasciato dall'llS (lstituto italiano della saldatura) e reticolazione degli strati
interno ed esterno mediante processo silanico. Tubo adatto al trasporto di fluidi, compatibilmente
alla norma I1ISO TR 10358, ad una "temperatura massima in esercizio continuo di 95° ed una

pressione massima di 10 bar.

Raccordi del tipo ad avvitamento o press-fitting, realizzati in lega CW602N e CW617N ottenuti per
stampaggio a caldo e successiva lavorazione meccanica, dotati di o-ring in elastomero. Sistema
con certificazione di prodotto rilasciato da enti accreditati e conforme alle disposizioni in vigore

relative alla potabilita.

Tutte le tubazioni staffate a parete, sotto traccia o annegate nel massetto saranno adeguatamente
coibentate per prevenire fenomeni di condensa sulla rete di acqua fredda o dispersioni di calore

sulla rete di acqua calda.
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All'interno del bagno, la linea di adduzione andra ad alimentare i sanitari ed uno scaldacqua
monoblocco a pompa di calore da 80 | per la produzione di acqua calda sanitaria. Lo scaldacqua

sara dotato di valvole di intercettazione e di valvola di non ritorno sulla mandata.

Le mandate calde e fredde andranno ad alimentare i diversi collettori, dai quali le partenze in
multistrato, annegate nel massetto, andranno ai singoli apparecchi sanitari (quest’ultimi esclusi

dalla fornitura degli impianti meccanici).

Le velocita massime ammesse nelle tubazioni sono riportate nella Tabella successiva:

Velocita massima ammessa nei circuiti aperti
(tubazioni di acciaio zincato)
Diametro esterno DN Velocita [m/s]
Ve 16 0,7
V24 20 0,9
1” 25 1,2
174" 32 1,5
1% 40 1,7
2’ 50 2,0
AZS 65 2,3
3 80 2,4
4’ 100 2,5
5 125 2,5
6” 150 2,5
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Unita di carico (UC) per le utenze idriche:

Tabella delle Unita di Carico (UC)

Unita di Carico [-]
Apparecchio Alimentazione
Acqua fredda Acqua calda Totale
_ Gruppo a
Lavabo e bidet _ 1,5 1,5 2,0
miscelatore
Vaso Cassetta 5,0 - 5,0

4.2 Impianto di raccolta e scarico
L’'impianto di raccolta acque nere sara costituito da:
- Diramazioni orizzontali all'interno del servizio igienico.

- Pozzetto di raccolta acque nere.
Le diramazioni orizzontali saranno posate nel massetto con una pendenza del 1,0 % e saranno
realizzate in PEAD. Tale tubazione convogliera gli scarichi nel pozzetto di raccolta delle acque

nere appositamente previsto all’esterno.

Il dimensionamento del sistema di scarico viene effettuato secondo la norma UNI EN 12056. E
previsto un sistema di scarico con colonna di scarico e diramazioni di scarico riempite
parzialmente, con singola colonna di scarico e diramazioni di scarico per la ventilazione della

colonna.

Alla rete di scarico in oggetto viene attribuito il tipo "SISTEMA I” secondo la classificazione
proposta dalla Norma UNI EN 12056-2 "Sistemi di scarico funzionanti a gravita all'interno degli
edifici - Impianti per acque reflue, progettazione e calcolo" ovvero: “Sistema di scarico con colonna

di scarico unica e diramazioni di scarico riempite parzialmente.”.

Gli apparecchi sanitari sono connessi a diramazioni di scarico riempite parzialmente. Tali
diramazioni sono dimensionate per un grado di riempimento uguale al 50% e sono connesse ad

un’unica colonna di scarico.




Vs
I 1741FERR

GRUPPO FERROVIE DELLO STATO ITALIANE

LINEA SALERNO - PONTECAGNANO AEROPORTO
COMPLETAMENTO METROPOLITANA DI SALERNO
TRATTA ARECHI - PONTECAGNANO AEROPORTO

RELAZIONE TECNICA
IMPIANTI MECCANICI

PROG.

LOTTO

TIPO DOC.

OPERA/DISCIPLINA

REV.

FOGLIO

NN1X

10

D 17RO

IT 1000 001

15di 16

Il dimensionamento del sistema di scarico viene effettuato con il metodo delle unita di scarico

(DU), che rappresentano la portata media di scarico degli apparecchi sanitari espresso in litri al

secondo [I/s] (riportate in prospetto nella norma UNI EN 12056-2).

Tabella delle unita di scarico

Apparecchio

Unita di scarico US [-]

Lavabo

0,5

Vaso

2,5

dove la portata calcolata (Quw) € espressa in I/s ed il coefficiente di frequenza K & stato assunto

pari a 0,7, ovvero come tipologia in “Uso frequente, per esempio in ospedali, scuole, ristoranti,

alberghi”.

Ne risulta, secondo la formula seguente,

QWW = K W'IIIZ'DU

dove:

Q. € la portata acque reflue (I/s);

K é Il coefficiente di frequenza;

DU é la somma delle unita di scarico.

Che la portata di acque reflue sara pari a 2,5 I/s, pari a quella dell’apparecchio con unita di scarico

piu grande.

Il calcolo delle tubazioni di scarico € stato fatto, partendo dalla portata calcolata (Quww), utilizzando

la formulazione di Colebrook-White con un coefficiente di scabrezza pari ad 1,0 mm ed una

viscosita dell'acqua di 1,31 x 10-6 m?/s.

| tratti di collettore orizzontale sono stati dimensionati in base al prospetto B.2 della norma

UNI 12056
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Capacita di collettori di scarico con grado di riempimento del 50% (/&&= 0,5)
Pendenza DN DN DN DN DN DN DN
100 125 150 200 225 250 300
/ Oa| V | Gal| V | Gac| V |G| V |G| V | Goax | V | G | ¥
cm/m Is | mis | s |ms | Us |ms | s |ms | ls |ms | Us [ms | lls | ms
0,50 18 |05 (28 | 05 | 54 (06 |00 OB | 159 08 | 189 09 | 341 | 1.0
1,00 25 1 07 | 41 08 | 7.7 |09 | 14211 (225 12 | 269 | 1.2 | 483 | 14
1.50 31 08 [ 50 (10 | 94 (11 (174 (13 | 276 15 | 329 | 15 (592 | 18
2,00 s (10 (57 (11 (109 (13 (20015 | 39|17 (381 18 (684 | 20
2,50 40 |1 11 64 [ 1.2 (122 15 225 1,7 | 357 19 [ 426 | 20 [ 766 | 23
3.00 44 |1 12 | 11 14 | 133 | 16 | 247 19 (3892 21 | 467 | 22 | 839 | 25
3.50 47 |13 | 76 | 15 | 144 17 | 266 20 | 423 | 22 | 504 | 23 | 907 | 27
4,00 50 | 14 (82 | 16 | 154 (18 | 285 21 | 452 24 | 539 | 25 |99 | 29
4,50 53 (15 (87 | 17 (163 | 20 (302 23 | 480 ( 25 | 572 ( 27 (1028 31
5,00 56 | 16 [ 91 18 172 21 | 39| 24 | 506 | 27 | 603 | 28 |1084| 32




