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La fauna erpetologia è caratterizzata dalla condizione fisiologica di eterotermia, per la quale 

la temperatura corporea varia al variare della temperatura esterna (Sindaco et al., 2006).  Da ciò 

deriva la capacità delle specie di questo raggruppamento sistematico di regolare il proprio 

metabolismo per intervalli di tempo ampi e interrompere la propria attività trofica in condizioni di 

risorse scarse o nulle (Turrisi et al. 2008). Per questo motivo durante il periodo invernale, avviene il 

fenomeno della “ibernazione”, per  il quale rettili ed anfibi abbassano il proprio metabolismo ed 

interrompono ogni attività biologica (Tripepi et al., 1993). 

  Nel trimestre Gennaio-Marzo 2020 i campionamenti previsti per il monitoraggio ambientale 

del progetto di completamento dello schema idrico del torrente Menta hanno subito un arresto a 

causa delle basse temperature. Infatti le aree selezionate per il campionamento sono state interessate 

da temperature rigide e presenza di neve, e in queste condizioni climatiche la fauna erpetologica  è 

inattiva e quindi non campionabile. 
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