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Ficodindia {Opuntia ficus indica) 
Completano le opere di mitigazione 
le pinte di ficodindia che saranno 
collocate su un'unica fila a distanze 
di 4,00 m a ridosso della recinzione.
È una pianta molto semplice da 
impiantare, infatti è sufficiente 
piantare al suolo una talea costituita 
da pochi cladodi (comunemente 

detti pale). Ad oggi, si tratta di una 
delle colture destinatarie dei più 
importanti programmi di ricerca e 
sviluppo della FAO. Si tratta infatti di 
una coltura in grado di fornire 
molteplici benefici in aree del mondo 
con particolare carenza d'acqua. Tra 

suoi usi quello legala 
all'alimentazione umana e animale, 
all'estraziooe di materiale fibroso e 
in alcune aree dell'America Centrale 
vengono impiegali dasecoli per 
l'allevamento di una particolare 
specie di cocciniglia in grado di 

secernere un pigmento rosso. La 
pianta ha la caratteristica di resistere 
ai dimi aridi e secchi e cresce in 
zone impervie con terreni medi e

grossolani. la pianta del ficodindia 
non presenta tronco ma solo foglie, 
che si inefl)icano dalle radici 
formando le cosiddette pale alle cui 
estremità superiori si fom,ano i frutti. 
La sua riproduzione awiene 
attraverso i rami che vengono 
interrati per i due terzi nel terreno. 
Nella sua coltivazione non vengono 
mai impiegati fitofam,aci poiché la 
pianta assume delle difese proprie 
contro i parassiti, non necessita poi 
di trattamenti particolari assumendo 
la produzione biologica. La 
produziooe dei frutti awiene 
secondo tecniche secolari applicale 
alla pianta. La prima fioritura 
awieoe Ira maggio e giugno con 

formazione dei frutti verdi. Per 
ottenere un prodotto di maggiore 
qualità si applica la tea,ica delta di 
scozzolahJra, che pcxta ad eliminare i 
frutti fioriti per ottenere dei frutti più 
grossi e buooi (viene esegtita Ira la 
fine del mese di maggio e la prima 
metà del mese di giugno, in relazione 
alle zone di produzione e alle 
condizioni dimatiche (che consiste 
nell'asportare fiori, frutticini appena 
allegati e giovani cladcx:li).). La 
seconda fioritura awiene Ira 
settembre e dicembre e dà luogo a 
frutti deoominati in dialetto fioroni, che 
garantiscono la produzione. Le 
operazioni di raccolta, in relazione alle 
zone di produziooe e all'andamento 
dimatico, si svolgono dalla seconda 
decade di agosto per i frutti di prima 
fioritura e da settembre a dicembre 
per i frutti di seconda fioritura. 
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