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RESUME/RIASSUNTO

Ce document a pour objet de présenterQleesto lavoro si propone di presentare la
dimensionnement des installations paquogettazione degli impianti di illuminazione
assurer I'éclairage des zones extérieures| perxgarantire I'illuminazione delle aree situate
tunnels ferroviaires du projet LTF. all'esterno del tunnel ferroviario del progetto

Les installations d’éclairage concernées b{IIF '

cette étude sont celles nécessaires a

I'éclairement des équipements na@li impianti di illuminazione di cui al presente
ferroviaires situés a I'extérieur des tunnelsstadio sono quelli necessari per le
savoir: apparecchiature  di  illuminazione  non
ferroviarie situate all’esterno delle gallerie
ferroviarie, vale a dire:

- Sites extérieurs des usines de ventilatipn

- Entrée/sortie du tunnel de base

- Zones d’interconnexion - Ingresso / Uscita tunnel di base
- Zone esterne degli impianti di

- Chemin d’acces = ©9
ventilazione

- Aree di interconnessione
- Via di accesso
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1. Introduzione

Le aree esterne d'illuminazione oggetto di questdis sono le seguenti:
+ Area di Saint Jean de Maurienne
» Imbocco ovest del tunnel di base
+ Imbocco est del tunnel di base
« Area della discenderia di Saint-Martin
+ Area della discenderia di La Praz
+ Area della discenderia di Modane
+ Area della discenderia di La Maddalena
« Area di Avieux
« Areadi Val Clarea
+ Areadi Susa
« Imbocco ovest del tunnel di interconnessione
« Imbocco est del tunnel di interconnessione

2. Abbreviazioni
« ASI: Alimentazione Senza Interruzione
- BT: Bassa Tensione
« GTC: Gestione Tecnica Centralizzata
« AT: Alta Tensione
« TDA: Tasso Distorsione Armonica
« QGBT: Quadro Generale Bassa Tensione

3. Documenti di riferimento
3.1 Documenti di base
| documenti usati come riferimento per I'elaboraeidel presente studio sono i seguenti:

Localita Titolo del documento N° del documento NTGE Riferimento

Saint-Jean-de-

Maurienne In attesa dati di input

PD2_C3A_2821e2825 26-
02-10_30-01e02_Portale|
Saint Julien_A.dwg

Imbocco ovest tunnel
di base

PD2_C3A_0202a0215_23-

Imbocco est tunnel di| 02-01-30a43_planimetrie
base generali KM 33-

65_A.01.dwg

Schema luce e forza
Saint-Martin _motrice area esterna. | ;ppparsr1069APAPLA B3/0203020302 B30203020113
discenderia “Saint-Martin

La Porte”
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Schema luce e forza
La Praz motrice area esterna APRB3/TS21070APAPLA B3/0203020302 B30203020114
discenderia “La Praz”
Tunnel di base /
Modane Discenderia € acCesso | pry,c3aTs33562ABZPLA | C3AMI2611023001 -
Villarodin
/Bourget/Modane
Planimetria gen
La Maddalena Maddalena - - -
PD2_C3A_0487e0488_26-
47-70_40-01e02_viabilita|
Val Clarea accesso - - -
Clarea_schema_sez_0.0Q -
Standard
Susa Planimetria Susa - - -
PD2_C3A_0202a0215_23-
Imbocco ovest tunnel| 02-01-30a43_planimetrie Dato di input non completo ) )
di interconnessione generali KM 33- P P
65_A.01.dwg
PD2_C3A_0202a0215_23-
Imbocco est tunnel di| 02-01-30a43_planimetrie .
. . ) Dato di input non completo - -
interconnessione generali KM 33-
65_A.01.dwg
Avrieux Proposta 2 —Pozzo di | o), 03n753340308ZPLA | C3A /111 2612108001 .
Avrieux
Nota generale Studio degli impianti BT APRB3/TS21001CPANOT B3/0203020300 B3020300020%

3.2 Norme

Le norme in vigore utilizzate per il dimensionanwedell'illuminazione sono le seguenti:

« NF EN 13201 - llluminazione pubblica
« NF C15-100 — Distribuzione elettrica bassa tensione
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4. Principio
4.1 Ubicazione dei punti luce

L'illuminazione verra realizzata per mezzo di ddbinati a punti luce. | pali d'illuminazione
verranno installati lungo tutte le vie di accesalbesterno dei limiti di sagoma nominali
riservati ai mezzi in transito. Verranno anche atiati punti luce intorno alle piazzole di
parcheggio o di inversione di marcia. Tra ogni punte dovra essere rispettata una distanza
di circa 20 metri.

Per lottare contro linquinamento luminoso, dov@nessere rispettate le seguenti
raccomandazioni:

- Orientamento del punto luce verso il basso, assdneaissioni di luce al di sopra del
piano orizzontale. Dovra essere scelto un disposithe consenta di orientare i fasci
luminosi verso il suolo.

- La lampada dovra essere inserita all'interno dattia chiuso con un portello in vetro
piatto.

- E previsto un solo punto luce per ogni palo.
- L'altezza dei pali non dovra superare 5,4 mettegal fuori suolo)

4.2 Dispositivi di comando

Verranno installati i seguenti dispositivi di condan

« Accanto al portale d'ingresso di ogni area verstesiata una scatola elettrica munita di
2 pulsanti. Questa scatola verra montata su un, palomodo da permettere
I'attivazione/disattivazione di tutta l'illuminazie.

« All'interno del locale tecnico di ogni area verigatemata una scatola elettrica dotata
delle stesse funzioni.

« Su ogni area verra installato un interruttore cseplare destinato a disattivare
l'lluminazione se si & dimenticato di spegnerlano@mente.

4.3 Distribuzione elettrica

Due cauvi elettrici serviranno all'alimentazioneparallelo dei punti luce, con collegamento di
un punto luce su due. In questo modo si perdem lsometa dell'illuminazione in caso di
anomalia di uno dei due cavi di alimentazione .M edettrici partiranno dal QGBT situato nel
locale tecnico BT di ogni area.

L’alimentazione dei punti luce verra effettuataas$a tensione.
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| cavi saranno contenuti in cavidotti in TPC comrdetro approssimativo di 110 mm. |

cavidotti saranno interrati in trincee di 80 cmcaidi profondita e 50 cm max di larghezza.
Durante il riempimento degli scavi dovra esserevigta una griglia rossa di segnalazione. Il
riempimento delle trincee o delle traverse delle diaccesso verra fatto con i materiali
presenti in zona, mediante compattaggio per sttatcessivi di 20 cm, e la parte superiore
dovra ritrovare I'aspetto originale.

In corrispondenza di ogni cambio di direzione eaimogni 100 metri dovranno essere creati
pozzetti per il tiraggio dei cavi.

La messa a terra degli impianti verra realizzata wo cavo nudo in rame di almeno 25 mm?
di sezione, il quale verra collegato alla presatedia del locale tecnico di ogni area e
colleghera tra di loro i punti luce.

4.4 Criteri fotometrici

| criteri fotometric da raggiungere sono i seguenti
« llluminazione media di 10 lux
o [llluminazione minima di 3 lux

Si tratta dei valori adottati generalmente persglazi aperti con traffico stradale a velocita
inferiore ai 30 km orari.

Questi valori vanno rispettati su una larghezzaidia 10 metri al di sotto del punto luce,
come rappresentato sullo schema qui sotto.

Zona di studio:
Ill. media =10 lux
Ill. min =3 lux

Figura 1 — Zona di studio

Per convalidare questi criteri & stato compiuto analio con punti luce che corrispondono
alle caratteristiche indicate nel paragrafo sugeess
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Courbe Photométrique (cd/ 1000 Im)
120° 150° 180 150° 120°

Figura 2 —Caratteristica punto luce

Grile : Générala Z=-0.00m
Caleul effectué : Eclairement Plan {lux)

5 20

Figura 3 —Risultato
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5. Caratteristiche tecniche

5.1 Pali

| pali avranno le seguenti caratteristiche tecniche
« Fabbricazione in materiale composito vetro/resina
+ Forma conica

- Porta di controllo dotata di serratura antiscaskimsa da una vite inviolabile in acciaio
inossidabile.

| supporti in acciaio dovranno essere protettiadetirrosione mediante zincatura a caldo.

5.2 Punti luce

| punti luce avranno le seguenti caratteristiche:

+ Riflettore in alluminio

« Portello piatto in vetro temperato e autopulente
« Corpo in alluminio iniettato e verniciato

+ Indice di protezione IP 66 e IK 08

+ Classe Il

+ Lampada a LED 44 W

+ Flusso della lampada: 4.880 lumen

5.3 Blocchi di fondazione in calcestruzzo

| basamenti dovranno garantire la stabilita deflimnto. Dovranno contenere i cavidotti
destinati all'alimentazione del punto luce. | radigcurva dei cavidotti dovranno permettere |l
tiraggio dei cavi nonché la durabilita dei cavieidotti.

5.4 Cavi
| cavi di distribuzione elettrica avranno le seguearatteristiche:

- Cavidotto di colore nero
- Cavo monofase di tipo UL000R2V
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5.5 Pozzetti di tiraggio cavi

| pozzetti di tiraggio cavi avranno le seguentiattaristiche:
+ Pozzetto di tiraggio rinforzato di tipo LT2
« Dimensioni approssimative (LxIxH): 116 cm X 38 cnbX cm
« Coperchio in ghisa bloccabile 250 kN

« Smaltimento delle acque piovane da prevedere pelie inferiore del pozzetto, con
eventuale sistemazione di un tubo di scarico

« Sistema di bloccaggio del coperchio da prevedere

5.6 Cavidotti

| cavidotti avranno le seguenti caratteristiche:
» Cavidotti di tipo TPC
» Diametro approssimativo di 110 mm
« Colore rosso
+ Derivazione dei cavidotti

« Impossibilita di collegare i cavidotti tra 2 pozzedi tiraggio o tra due blocchi di
fondazione.

6. Ubicazione degli apparecchi illuminanti

Le planimetrie di tutti gli apparecchi illuminantiescritti sopra sono state aggiornate e
comprendono i seguenti layout:

Oggetto del documento Titolo del documento

Localizzazione degli impianti di illuminazione

. PD2_C2B_1185_35-10-42_30-01_IlIl_LaPraz_0
esterna di La Praz. - - — — = -

Localizzazione degli impianti di illuminazione

astorna di Saint-Martin. PD2_C2B_1174_35-10-41_30-01_Ill_Martin_O

Localizzazione degli impianti di illuminazione

" PD2_C2B_1236_35-10-50_30-01_lll_Susa_A
esterna di Susa.

Localizzazione degli impianti di illuminazione

. PD2_C2B_1223 35-10-48_30-01_lIl_Maddalena_A
esterna di Maddalena. - - - - - =

Localizzazione degli impianti di illuminazione

esterna di Modane.

PD2_C2B_1204_35-10-45_30-02_lIl_Modane_0

Localizzazione degli impianti di illuminazione
esterna di Clarea.

PD2_C2B_1213_35-10-46_20-01_lIl_Clarea_A

Localizzazione degli impianti di illuminazione
esterna di Saint Jean de Maurienne

PD2_C2B_1153_35-10-25_30-01_Il_SJM_0

Localizzazione degli impianti di illuminazione
esterna imbocco est del tunnel di base

PD2_C2B_1163_35-10-26_30-03_lIl_Tun_Base_Est_A

Localizzazione degli impianti di illuminazione

PD2_C2B_1162_35-10-26_30-02_Ill_Tun_Base_Ovest_0
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esterna imbocco ovest del tunnel di base

Localizzazione degli impianti di illuminazione

. . . PD2_C2B_1252_35-10-65_30-02_lIl_Inter_Ovest_A
esterna imbocco ovest interconnessione - - - - -~ - -

Localizzazione degli impianti di illuminazione

' ‘ ¢ PD2_C2B_1253_35-10-65_30-03_lll_Inter_Est_A
esterna imbocco est interconnessione

Localizzazione degli impianti di illuminazione

! PD2_C2B_1203_35-10-45_30-01_lll_Avrieux_0
esterna accesso Avrieux
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