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APPROFONDIMENTO
POPOLAZIONE E SALUTE UMANA

Il presente paragrafo e finalizzato a fornire un inquadramento delle caratteristiche sociodemografiche della
popolazione e del suo stato di salute.

Si evidenzia che per caratterizzare la presente componente si & ritenuto opportuno escludere i dati relativi al
biennio 2020-2021, inevitabilmente condizionato dall’emergenza sanitaria mondiale della pandemia COVID-
19.

L’area di intervento ricade all’'interno del comune di Noviglio, in provincia di Milano.
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Figura 1. Ripartizione del territorio comunale di Milano nei 5 distretti sanitari e nel-
le 180 aree statistiche.

Caratteristiche socio-demografiche della popolazione

Nei grafici che seguono si riportano le principali informazioni di carattere socio-demografico della
popolazione del comune di Noviglio, del limitrofo comune di Basiglio, Binasco, Lacchiarella e Vernate e della
provincia di Milano.
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| grafici riportati mostrano I'andamento della popolazione residente tra il 2001 e il 2021. A livello comunale,
per i contesti di Binasco, Lacchiarella, Noviglio e Vernate si osserva una crescita della popolazione nel periodo
2001-2010, a cui segue un periodo di generale assestamento. In merito al comune di Basiglio e alla provincia
di Milano invece si osserva un andamento opposto, con una progressiva decrescita demografica dal 2001 al
2010 con successivo assestamento; da sottolineare & il drastico crollo registrato tra il 2008 e il 2009 nella

provincia di Milano.
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Di seguito sono invece riportati i grafici che evidenziano I'andamento delle nascite e dei decessi sia nei comuni
gia sopracitati che sulla provincia di Milano.
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L’andamento dei grafici risulta similare tra i differenti comuni e la provincia; viene evidenziato il calo delle
nascite dal 2018 al 2021 e innalzamento invece del numero di decessi cosa che ha invertito il trend
preesistente.
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Nei grafici seguenti sono riportate le piramidi delle eta, che rappresentano la distribuzione della popolazione
residente per eta, sesso e stato civile (i dati sono riferiti al 1° gennaio 2022). La popolazione e riportata per
classi quinquennali di eta sull'asse Y, mentre sull'asse X sono riportati due grafici a barre a specchio con i
maschi (a sinistra) e le femmine (a destra). | diversi colori evidenziano la distribuzione della popolazione per
stato civile: celibi e nubili, coniugati, vedovi e divorziati. Sia a livello comunale che a livello provinciale emerge
con chiarezza la condizione demografica per cui la popolazione ¢ caratterizzata da una consistente presenza
di persone nelle fasce 45-59 anni.
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Stato di salute della popolazione

Le statistiche sulle cause di morte costituiscono la principale fonte statistica per definire lo stato di salute di
una popolazione e per rispondere alle esigenze di programmazione sanitaria di un paese.

Per inquadrare tale fenomeno e stato consultato I’Atlante geografico sanitario della provincia di Milano,
redatto a cura di ATS Milano e consultabile nei servizi del portale dell'ente (www.ats-milano.it).

L’Atlante riporta una serie di indicatori sintetici che descrivono alcuni fenomeni socio-sanitari di interesse
nella provincia. In particolare, si tratta di informazioni demografiche, sulla prevalenza delle principali
patologie e la mortalita, ed infine nell’ambito di eventi e consumi sanitari.

Nel seguito si riporta un estratto delle informazioni contenute nell’atlante limitatamente agli indicatori di
maggiore interesse presenti nelle schede di ciascun comune analizzato.

Una rappresentazione di questo tipo puo risentire pero delle diverse distribuzioni di eta delle popolazioni in
studio, ad esempio le patologie croniche sono maggiormente diffuse tra le persone anziane.

Per poter valutare i fenomeni socio-sanitari in analisi depurati dall’effetto di disturbo dell’eta & stata calcolata
una seconda variante degli indicatori, applicando il metodo della standardizzazione indiretta per eta. La
variante standardizzata per eta rende omogenee e confrontabili zone con caratteristiche demografiche
diverse. Questa variante degli indicatori puo essere utile per selezionare le zone dove effettuare interventi di
prevenzione o valutare I'effetto di eventuali fattori ambientali sul fenomeno in analisi.
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Per il comune di Basiglio viene evidenziato che su 100 persone (campione) 25 avrebbero sviluppato almeno
una malattia cronica, il 61% dei malati sarebbe poi ricaduto nella fascia di eta over 65%, fascia in cui rientra
anche il 92% dei deceduti (le cui cause maggiori riguardano tumori, sistema circolatorio e apparato
respiratorio). Le malattie croniche pili frequenti sarebbero di natura cardiovascolare, endocrine e tumorale.
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Per il comune di Binasco viene evidenziato che su 100 persone (campione) 35 avrebbero sviluppato almeno
una malattia cronica, il 66% dei malati sarebbe poi ricaduto nella fascia di eta over 65%, fascia in cui rientra
anche il 90% dei deceduti (le cui cause maggiori riguardano tumori, sistema circolatorio e apparato
respiratorio). Le malattie croniche piu frequenti sarebbero di natura cardiovascolare, endocrine e diabete.
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Per il comune di Lacchiarella viene evidenziato che su 100 persone (campione) 33 avrebbero sviluppato

almeno una malattia cronica, il 62% dei malati sarebbe poi ricaduto nella fascia di eta over 65%, fascia in cui
rientra anche il 90% dei deceduti (le cui cause maggiori riguardano tumori, sistema circolatorio e apparato

endocrino). Le malattie croniche pil frequenti sarebbero di natura cardiovascolare, endocrine e diabete.
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Per il comune di Vernate viene evidenziato che su 100 persone (campione) 33 avrebbero sviluppato almeno
una malattia cronica, il 62% dei malati sarebbe poi ricaduto nella fascia di eta over 65%, fascia in cui rientra
anche il 90% dei deceduti (le cui cause maggiori riguardano tumori, sistema circolatorio e apparato
respiratorio). Le malattie croniche piu frequenti sarebbero di natura cardiovascolare, endocrine e diabete.
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Per il comune di Noviglio, in cui si andra a collocare il progetto, viene evidenziato che su 100 persone
(campione) 33 avrebbero sviluppato almeno una malattia cronica, il 55% dei malati sarebbe poi ricaduto nella
fascia di eta over 65%, fascia in cui rientra anche il 92% dei deceduti (le cui cause maggiori riguardano tumori,
sistema circolatorio e apparato respiratorio). Le malattie croniche piu frequenti sarebbero di natura
cardiovascolare, endocrine e diabete.
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Se si confrontano le schede dei comuni tra loro, si nota come la maggioranza della popolazione colpita da
patologie croniche ricada nella fascia di eta >65anni, come la quasi totalita dei decessi. Si evidenzia inoltre
come le patologie costanti siano quelle di natura tumorale e cardiovascolare; seguite poi dalle patologie
dell’apparato respiratorio.
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